
Systema seminar 

Realistische zelfverdediging 

21 april 2012 zaterdag 13u tot 17u  

Roeselare - België  
 

 

Wees welkom en maak kennis met dit unieke 
Russische systeem!  

Systema Kadochnikov is het Russische systeem om te overleven in extreme omstandigheden. 

Gebaseerd op de wetenschappelijke studie van A. Kadochnikov 

 
Locatie:  Progressive Self Defense www.umas.be 
Roeselare - Belgie, Kerelplein, Acaciastraat 6 
 
Vooraf inschrijven a.u.b. mail naar:  www.systema-nederland.nl 
Meld je aan via Facebook : http://www.facebook.com/events/262015823853475/ 

Kosten halve dag deelname 30 euro 
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